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Gonzalo Medel Gutiérrez
22 años

Especialidad:

2º Tetramestre Lic. Dirección de Cultura Física y 

Deporte

Experiencia

Asistente  Taller Práctico de Metodología y Planificación del Entrenamiento

para la Aptitud Aeróbica, organizado por el Grupo Sobre Entrenamiento.

 

Maraton Nacional Mtb Cardenche 2008 2° Lugar

Maraton Nacional Mtb Iturbiton 2009 3er Lugar

Maraton Nacional Mtb El Alacran 2009 2° Lugar

3Er Duatlon Xterra Mexico 2010 2° Lugar

Short Track Mtb Monterrey Nl, Marzo 2010 1° Sub 23

Maraton Nacional Mtb Monterrey 2° Sub 23, 5° Elite
 

Pasatiempos

Campismo

Ir al cine

Viajar

Entrenar.


